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Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung der SG Rodheim v.d.H. e.V.

Gemalh § 15 Abs. 4 der Vereinssatzung laden wir hiermit alle Vereinsmitglieder zur
ordentlichen Mitgliederversammlung ein und geben die Tagesordnung bekannt.
Die Mitgliederversammlung findet statt am:

Montag, den 27. April 2026 um 19:00 Uhr
In der Sporthalle im Sportzentrum Rodheim

Tagesordnung:
1. Erdffnung und Begrifung
2. Gedenken an unsere verstorbenen Mitglieder
3. Ehrungen
4. Neuausrichtung unseres Erscheinungsbildes: Vorstellung und Abstimmung Uber das

modernisierte Vereinslogo

Jahresbericht mit Aussprache

des Vorstandes

der Abteilungen

Kassenbericht

Bericht der Kassenrevisoren

Entlastung des Vorstands

Vorlage und Genehmigung des Haushaltsplanes fur das Geschaftsjahr 2026
Wahl der Kassenrevisoren fir das Geschaftsjahr 2026
. Neuwahlen des Altestenrates

10. Evtl. vorliegende Antrage

11. Verschiedenes

©COoNOQOTO O

Vorher wird es ab 18:30 Uhr im Foyer Happchen und Getranke geben, damit alle gestarkt
in die Mitgliederversammlung gehen kénnen.

Um unsere langjahrige Tradition zukunftsfahig zu machen, haben wir unser historisches
Wappen zu einer modernen Marke weiterentwickelt. Wir laden euch ein, gemeinsam Uber
dieses neue Gesicht unseres Vereins abzustimmen und den Weg in die Zukunft aktiv
mitzugestalten.

Liebe Sporttreibende, bitte bedenkt, dass an diesem Tag ab 18.00 Uhr kein Sportbetrieb
mehr stattfindet.

Sportgemeinschaft Rodheim v. d. Hohe e.V.
- Der Vorstand -


https://www.sgrodheim.de/
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Grunpfleqe Sportzentrum Rodhelm Sportallee

Liebe SG Mitglieder, liebe Helfer,

alle Jahre wieder wachst das Griin in unserer Sportallee und ruft uns zur Grinpflege auf.
Fir die Pflegemaflinahme bendtigen wir wieder helfende Hande, damit wir die Beete fit fir den
Sommer machen kénnen. Fur 2 Stunden ab ins Griine!

Wir wollen die Pflanzscheiben von Unkraut f;l(l;;tagl’zog(} l\gﬁl 2026
befreien, die Straucher in Form bringen und U s r
die Parkbuchten saubern. Geschiiftsstelle

Mitbringen solltet Ihr: gute Laune, Besen, Hacke, Schaufel, Gartenschere
Arbeitskleidung/Handschuhe. Weiterhin werden auch noch
Schubkarren und Eimer bendtigt.
Erfreulicherweise koénnen wir allen Helfern wieder einen
geselligen Imbiss als Abschluss anbieten.

Wer kann helfen?

Wir bitten um Rickmeldungen an: info@sgrodheim.de oder telefonisch unter 06007/2818.

Lieben Dank schon einmal flr Eure Hilfe.

Eigene Fitness mit dem Erlangen des Sportabzeichens checken

Das Sportabzeichenteam der SG Rodheim, Abteilung Leichtathletik -
nimmt wieder von Mai bis September 2026 das Deutsche & 4=
Sportabzeichen ab.

Im Mai wird erstmal Ausdauer und Koordination trainiert und Technik
vermittelt. Ein guter Einstieg insbesondere fir die, die das
Sportabzeichen zum ersten Mal machen wollen. Ab Juni finden neben
dem Training auch die Prifungs-Abnahmen statt. Die Trainings- und
Abnahmezeiten sind immer dienstags ab 18:30 Uhr. Treffpunkt ist an den Schautafeln an der
Rodheimer Sporthalle, Sportallee 1. Wenn es regnet, fallt das Treffen wegen Unfallgefahr auf
den Sportanlagen aus.

Interessierte melden sich spatestens jeweils am Abend davor (Montag) unter
sportabzeichen@sgrodheim.de fir den Trainings- und Priftermin
(Dienstag) an.

Information zum Deutschen Sportabzeichen und die Leistungskataloge

o gibt es unter https://www.deutsches-sportabzeichen.de
Ansprechpartner in der SG Rodheim:
Uwe Steib (0179 3546169) & Burkhard Strasheim (0151 59492382)

Sportler und Sportlerinnen, die das Sportabzeichen beruflich oder fiir das Studium brauchen,
werden nach Anmeldung schon ab Mai geprtift.

Parallel zu den Zeiten des Sportabzeichentrainings startet an der Rodheimer Sportanlage
auch der Lauftreff - ideal fur Ausdauertraining. Von 20:00 Uhr bis 21:00 Uhr kann man im
Anschluss das Angebot Kraftigung, Stabilitat und Dehnen in der Sporthalle besuchen.
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Abteilung REHA - Sport: Ankiindigung Wassergymnastik im Freibad Rodheim

Die SG Rodheim, speziell die REHA-Sport Gruppe bietet allen Interessierten auch in diesem
Jahr erneut Wassergymnastikkurse im Freibad in Rodheim an.

Am Dienstag, den 23.6.2026 jeweils um 17 Uhr und 18 Uhr und Freitag, den 26.06.2026 um
11 Uhr und 12 Uhr starten wir mit den Kursen.

Die Kosten belaufen sich fir Mitglieder der SG Rodheim auf 35€ und Nichtmitglieder
bezahlen 77€. Geleitet werden alle Kurse erneut von der Ubungsleiterin Sabine Nagel.
Jeder Kurs beinhaltet 7 Termine.

Wassergymnastik hat einige Vorteile fir Menschen mit Einschrankungen des
Bewegungsapparates. Durch den im Wasser vorhandenen Wasserwiderstand und dessen
kontinuierliche Uberwindung, sowie auch den Auftriebskraften, macht der Sport es dieser
Personengruppe einfacher sich effizient zu bewegen. Die Bewegung im Wasser fordert die
Beweglichkeit der Gelenke und deren Flexibilitat. Ebenso hilft die Wassergymnastik die
Muskeln aufzubauen, Kraft und Stabilitdt zu verbessern und ein Muskelungleichgewicht
auszugleichen. Des Weiteren ist sie hocheffizient zur Steigerung der kdrperlichen Fitness.
Gemeinsam wollen wir mit Spal und Freude unsere korperliche Fitness verbessen und somit
einem positiven Lebensgefuhl Raum geben sich zu entfalten. Bei einer Wassertiefe von 1,50m
ist die Wassergymnastik auch fur Nichtschwimmer geeignet.

Die Leiterin der Kurse ist unsere Ubungsleiterin Sabine Nagel. Sie nimmt auch die

verbindlichen Anmeldungen unter der mobilen Nummer: 0160-5766675 sehr gerne entgegen.
Wir freuen uns auf euch.

Senioren U64m Qualifikation fiir die DM

Mit zwei Uberzeugenden 2:0 Siegen gegen den Saarlandmeister Saar Volleys und dem RPF
Meister HTC Bad Neuenahr sicherten sich die Rodheimer Seniorenvolleyballer der
Altersklasse U64 nicht nur dem SWD
Meistertitel, sondern qualifizierten sich
auch direkt fir die am 9. und 10. Mai
stattfindenden Deutschen
Meisterschaften in Dresden.
Rodheims  Mannschaftskapitan  Karl
Schumann musste zwar gleich auf 3
== I"'Id 7 == Verletzte verzichten, dennoch setzen
r MRATE & PAKL [~ sich die ,Glorreichen Neun“ souveran
FIRATE == PA [ durch und gewann die Satze eindeutig.
3 —— : ,Wir sind auf allen Positionen mindestens
;_,m'}\\\\ e S | doppelt besetzt und haben mit Libero
Uwe Burkard einen Fels in der Brandung,
der die Abwehr und Annahme bestens organisiert. Aber auch im Angriff und Zuspiel sind wir
sehr gut aufgestellt’, so Schumann.



https://www.sgrodheim.de/reha-sport/aktuelles/2026/4/ankuendigung-wassergymnastik/
https://www.sgrodheim.de/volleyball/aktuelles/2026/3/sen_ue_64/
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Abteilung Leichtathletik: 10. Hallen-Kinderleichtathletik Wettkampf in Rodheim:
210 Kinder sorgen fiir volle Halle und tolle Stimmung

Am 22. Marz 2026 richtete die LG Rosbach Rodheim in der Sporthalle in Rodheim v.d.H.
bereits zum 10. Mal den Hallen-Kinderleichtathletik-Teamwettkampf (KiLa) aus. In den
Disziplinen 30-m-Sprint, Hochsprung, StoRen und Hindernisstaffel gingen die jlingsten
Leichtathletik-Talente mit viel Begeisterung an den Start.

Starke Beteiligung: Insgesamt nahmen 22 Teams mit 210 Athletinnen und Athleten aus
sieben Vereinen teil. Vertreten waren die Altersklassen U8 (6 Teams), U10 (8 Teams), U12
(8 Teams).

Die Kinder zeigten grofien Einsatz, feuerten sich gegenseitig an und sorgten gemeinsam mit
den vielen Zuschauern fir eine mitreillende Atmosphare in der Halle.

Podestplatze: 1.3

us :
LSC Bad Nauheim — LSC Léwen

TV Echzell — Echzells jungste KMS Kids

VfL Altenstadt — Altenstadter Minis

u10

LSC Bad Nauheim — LSC Blau-Béren 1

LG Rosbach Rodheim — Die roten Teufel

TSV 1885 Friedberg-Fauerbach e.V. — TSV
Flitzer U10

u12

LG Rosbach Rodheim — Rote Teufel

VL Altenstadt — Altenstadter WildKidzz

LSC Bad Nauheim — LSC Blue-Lightnings |

Alle detaillierten Ergebnisse sind auf der Webseite der SG Rodheim unter
https://www.sgrodheim.de/leichtathletik/kila-hallenwettkampf/ zu finden.

Teil der KiLa-Liga: Wanderpokal fur das beste Team

Der Hallenwettkampf in Rodheim ist auch Teil der KiLa-Liga. Diese umfasst mehrere

Wettkdmpfe und Crosslaufe, die in den Altersklassen U8 und U10 ausgetragen werden. Am

letzten Wettkampftag, dem KiLa-Hallensportfest in Echzell, wird das Team mit der besten
e o T Gesamtleistung aller Veranstaltungen mit dem KiLa-

U AR Liga-Wanderpokal ausgezeichnet.

Dank an Helfer, Eltern, Kinder und Trainer

Ein groBer Dank gilt allen Helferinnen und Helfern,

den zahlreichen Eltern, den Kindern sowie den

Trainerinnen und Trainern. Durch ihr Engagement

und die vielen Essensspenden der Eltern wurde der

Wettkampf ~zu  einer rundum  gelungenen

Veranstaltung.



https://www.sgrodheim.de/leichtathletik/kila-hallenwettkampf/
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Abteilung Turnen: Ein voller Erfolg: Unser Kinder-Turnfest bei der SG Rodheim

Am 25. Marz war in unserer Halle richtig was los: Die SG Rodheim durfte weit tiber 200 kleine
und groBe Besucher zu unserem Kinder-Turnfest begriiien — und die Begeisterung war in
: jeder Ecke spurbar.
Unsere jungsten Mitglieder im Alter von 2 bis 8
Jahren konnten sich an vielen
Bewegungsstationen ausprobieren, klettern,
balancieren, springen und einfach das tun, was
Kinder am besten konnen: sich mit Freude
bewegen.
Die Halle war erflllt von Lachen, Energie und
ganz viel Neugier. Es war schon zu sehen, wie die
Kinder Uber sich hinausgewachsen sind, Neues
ausprobiert haben und dabei auch voneinander
lernen konnten.
%> Gemeinsam stark — ein groBes Dankeschon
Ein solches Fest ware ohne die Unterstiitzung vieler helfender Hande nicht moglich gewesen.
Ein ganz besonderer Dank gilt den Eltern aus unseren Kinderturngruppen und der Ballschule,
die mit viel Engagement ein wunderbares und vielfaltiges Buffet auf die Beine gestellt haben.
Ebenso danken wir allen, die beim Auf- und Abbau unterstitzt haben. Durch diese grol3artige
Zusammenarbeit wurde die Organisation fur unser Trainerteam deutlich erleichtert.
Es zeigt sich immer wieder:
-~ Gemeinschaft und Engagement im Ort machen solche Veranstaltungen erst moglich.

Dafir sind wir als Verein sehr dankbar.

Bewegung, die verbindet
Gerade im frihen Kindesalter ist Bewegung von grol3er Bedeutung. Sie starkt nicht nur den
Korper, sondern auch das Selbstvertrauen, die Koordination und das Miteinander.
In unseren Turngruppen liegt uns besonders am Herzen, dass die Kinder:

e Freude an Bewegung entwickeln

o ihre eigenen Fahigkeiten entdecken

o mutig Neues ausprobieren

e und in einer positiven Gemeinschaft wachsen kénnen
Denn genau daraus entsteht etwas Wertvolles: <~ Selbstvertrauen, Begeisterung und ein
gesundes Miteinander
Wir freuen uns schon jetzt auf viele weitere gemeinsame Erlebnisse mit euch!
Eure Abteilung Turnen

In eigener Sache...

Fiur weiterfilhrende Informationen sind einige Uberschriften der Artikel im Newsletter mit
unserer Homepage verlinkt.

Der Newsletter lebt von den Berichten aus den Abteilungen. Teilt uns Eure Termine,
Nachrichten und Beitrage gerne fir eine der nachsten Ausgaben mit.

Sendet Eure Beitrage an redaktion@sgrodheim.de.

Der Redaktionsschluss ist immer am 15. des jeweiligen Monats. Ihr konnt uns unterstutzen,
indem |hr Eure Beitrage in der Schriftart Arial 11Pt. einsendet. Daflir vielen Dank.


https://www.sgrodheim.de/archiv/2026/4/kinder-turnfest/
mailto:redaktion@sgrodheim.de

